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Matricule 04 

 

41ème Trophée International Benjamins-Pupilles-Minimes  
REGLEMENT -  Jeudi 29 mai 2025  

Province Naimette Arena – Bd Léon Philippet, 83 – 4000 Liège  
  

1. Prix  
Le TROPHEE INTERNATIONAL BENJAMINS-PUPILLES-MINIMES récompensera le club qui 
obtiendra le plus de points au total des 6 catégories (benjamins, pupilles & minimes, garçons 
& filles).  
Les clubs vainqueurs au classement de chaque catégorie (benjamins, pupilles & minimes, 
garçons & filles) recevront une coupe.  
Les athlètes classés aux 3 premières places de chaque épreuve individuelle recevront une 
récompense ainsi que les athlètes vainqueurs des relais.  

2. Composition des équipes  
Chaque club peut aligner autant de concurrents qu'il le désire dans les épreuves 
individuelles, mais seuls les deux meilleurs apporteront des points à leur équipe.  
Chaque club peut aligner maximum 2 équipes par relais. Dans ce cas, seule l'équipe la mieux 
placée se verra attribuer des points.  
Sont acceptés les athlètes nés en 2012-2013 (Minimes), en 2014-2015 (Pupilles) et 2016-
2017 (Benjamins).  

3. Nombre d’épreuves par athlète  
Chaque athlète pourra participer à maximum trois épreuves individuelles et à 1 relais. 

4. Décompte des points  
Epreuves individuelles: 1e = 9 points, 2e = 7 p, 3e  = 6p, 4e  = 5p, 5e  = 4p , 6e =3p, 7e = 2p et 
8e = 1p. 
Relais: 1e = 18 points, 2e = 14p, 3e = 12p, 4e = 10p, 5e = 8p, 6e = 6p, 7e = 4p et 8e = 2p 

En cas d’ex aequo, les athlètes se partageront le total des points prévus pour leur classement 
en arrondissant au demi-point supérieur. 
  

Règlement des épreuves  
Chaque athlète participant aux lancers du POIDS et JAVELOT ainsi qu'au saut en LONGUEUR 
aura droit à TROIS essais.  
Pour les épreuves de 150m et de 1000m, les séries seront établies en groupant les athlètes 
de la même force dans une même série, en fonction des temps donnés à l'inscription; les 
meilleurs seront en série A, les suivants en B et ainsi de suite. Toutefois le classement final 
sera établi en tenant compte des temps réalisés sur l'ensemble des séries.  
Pour les épreuves de 60m et de 80m, les 8 meilleurs temps seront qualifiés pour la finale.  
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Pour les RELAIS, les couloirs seront attribués en fonction du classement par catégorie après 
les épreuves individuelles de course ; les relais ne pourront donc se dérouler qu'après la fin 
de ces épreuves individuelles, sauf dérogation accordée par le juge-arbitre.  
En HAUTEUR, les athlètes ne réussissant pas à franchir la hauteur initiale après 2 ou 3 (*) 
essais ne marqueront aucun point.  
En LONGUEUR, les athlètes ne parvenant pas à réaliser un saut valable après 2 ou 3 (*) essais 
ne marqueront aucun point.  
Hauteur initiale des barres :  
• Benjamins garçons et filles : 80cm  
• pupilles garçons et filles : 95cm  
• minimes garçons et filles : 1m10cm  
En fonction de l’affluence, l’officiel responsable du meeting pourra adapter légèrement 
l’horaire.  
(*) S’il y a plus de 25 athlètes inscrits par concours et par catégorie, le nombre d’essais sera 
réduit à 2 au lieu de 3.  

5. Inscription  
Afin d’éviter tout retard dû aux inscriptions, nous demandons à tous les clubs de 
préinscrire leurs athlètes sur Beathletics.be (BeAthletics | Home).  
Merci de tenir compte des épreuves se déroulant en même temps.  
Les inscriptions seront ouvertes jusqu’au 25 mai à 23h59.  
Il est demandé aux délégués de club de prévoir un fichier de confirmations groupées pour 
l’ensemble des athlètes de leu club afin d’éviter des files lors du meeting. 
Afin de respecter les horaires, il n’y aura ni inscription ni modification d’inscription le jour 
de la compétition !  

6. Prix de l’inscription  
Le prix de l’inscription est de 1,50€ par épreuve et par athlète ; le paiement se fait lors de la 
réservation sur le compte : BE43 7512 0634 4201 (un paiement par club avec en 
communication le nom du club).  

7. Aide aux athlètes (Entraîneurs et délégués)  

Les règles de compétition de l’IAAF sont applicables. Un seul délégué par club peut être présent 
sur le terrain. De même, les entraîneurs seront admis auprès des athlètes LORS DE LA 
PREPARATION au concours. Ils devront quitter le terrain dès l’annonce du début de l’épreuve et 
rejoindre les gradins d’où ils pourront communiquer avec les athlètes sans déranger le 
déroulement de la compétition.  
Les entraîneurs autorisés à accéder à la piste recevront un badge à leur arrivée. Leur nombre 
sera déterminé par rapport au nombre d’athlètes participant.  
« Tout athlète recevant des conseils de son entraineur (ou de toute autre personne) dans l’aire 
de compétition durant une épreuve devra être averti par le juge-arbitre et informé, qu’en cas de 
récidive, il se verra disqualifié de cette épreuve. Dans ce cas, les performances accomplies 
jusqu’à ce moment ne seront dès lors plus prises en compte. »  

VOUS POURREZ VOIR LE PROGRAMME COMPLET SUR NOTRE SITE EN CLIQUANT SUR L’ONGLET 
COMPETITIONS 

www.rfcl-athle.be  
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41ste Internationaal Beker voor Benjamins-Pupillen-Miniemen  
VERORDENING - Donderdag 29 mei 2024  

Province Naimette Arena – Bd Léon Philippet, 83 – 4000 Luik  
  

1. Prijzen  
De INTERNATIONALE TROFEE VOOR BENJAMINS-PUPILLEN-MINIEMEN beloont de club die 
de meeste punten behaalt in totaal over de 6 categorieën (benjamins, pupillen & miniemen, 
jongens & meisjes).  
De winnende clubs in het klassement van elke categorie (benjamins, pupillen & miniemen) 
ontvangen een beker.  
Atleten die op de eerste drie plaatsen eindigen in elk individueel evenement ontvangen een 
beloning, evenals de winnende atleten van de estafettes.  
  

2. Team samenstelling  
Elke club kan zoveel deelnemers opstellen als gewenst in de individuele evenementen, maar 
alleen de twee beste zullen punten verdienen voor hun team.  
Elke club kan maximaal 2 estafetteteams opstellen. In dat geval krijgt alleen het best 
geplaatste team punten.  
Atleten geboren in 2012-2013 (Miniemen), in 2014-2015 (Pupillen) en 2016-2017 
(Benjamins) zijn toegestaan.  
  

3. Aantal evenementen per atleet  
Elke atleet mag deelnemen aan maximaal drie individuele evenementen en 1 estafette.  
  

4. Punten telling  
Individuele evenementen: 1e = 9 punten, 2e = 7 p, 3e = 6p, 4e = 5p, 5e = 4p, 6e = 3p, 7e = 2p 
en 8e = 1 p.  
Estafettes: 1e = 18 punten, 2e = 14p, 3e = 12p, 4e = 10p, 5e = 8p, 6e = 6p, 7e = 4p en 8e = 2 
p.  
Bij gelijke stand delen atleten de totale punten voor hun rangschikking, naar boven afgerond 
op het dichtstbijzijnde halve punt.  

  
Reglement van de evenementen  
Elke atleet die deelneemt aan kogelstoten en speerwerpen, evenals verspringen, heeft recht 
op DRIE (*) pogingen.  
Voor de 150m en 1000m evenementen worden series samengesteld op basis van de 
opgegeven tijden bij inschrijving; de besten zullen in serie A zijn, de volgende in B en zo 
verder. De uiteindelijke rangschikking wordt echter bepaald op basis van de tijden in alle 
series.  
Voor de 60m en 80m evenementen kwalificeren de 8 beste tijden zich voor de finale.  
Voor de estafettes worden de banen toegewezen op basis van de categorieclassificatie na 
de individuele looponderdelen; estafettes vinden dus pas plaats na het einde van deze 
individuele onderdelen, tenzij anders bepaald door de scheidsrechter.  
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Bij hoogspringen en verspringen zullen atleten die na 2 of 3 (*) pogingen de oorspronkelijke 
hoogte niet halen of geen geldig sprong, geen punten scoren.  

Oorspronkelijk hoogte van de lat:  
• Benjamins: 80cm 
• Pupillen: 95cm 
• Miniemen: 1m10cm  

 

Afhankelijk van de opkomst kan de officiële van het evenement het schema licht aanpassen.  
(*) Als er meer dan 25 ingeschreven atleten per evenement en per categorie zijn, worden 
het aantal pogingen teruggebracht tot 2 in plaats van 3.  
  

5. Inschrijving  
Om vertraging door inschrijvingen te voorkomen, vragen we alle clubs om hun atleten vooraf 
in te schrijven op Beathletics.be (BeAthletics | Home).  
Houd rekening met gelijktijdige evenementen.  
Inschrijvingen zijn open tot 23 mei om 23:59 uur.  
Om de planning te respecteren, zijn er op de dag van de wedstrijd geen inschrijvingen of 
wijzigingen van inschrijvingen mogelijk!  
Het is ook gevraagd aan de clubafgevaardigde om een algemene bevistiging document te 
voorbereiden om de files ter plaats te vermijden. 
  

6. Inschrijvingskosten  
De inschrijvingskosten bedragen 1,50€ per evenement en per atleet; de betaling vindt plaats 
bij de reservering op de rekening: BE43 7512 0634 4201 (één betaling per club met 
vermelding van de clubnaam).  
  

7. Hulp voor atleten (Coaches en afgevaardigden)  

De wedstrijdregels van de IAAF zijn van toepassing. Slechts één afgevaardigde per club mag 
op het veld aanwezig zijn. Ook worden coaches toegelaten bij de atleten TIJDENS DE 
VOORBEREIDING op de wedstrijd. Ze moeten het veld verlaten zodra het begin van het 
evenement wordt aangekondigd en naar de tribunes gaan, waar ze met de atleten kunnen 
communiceren zonder de wedstrijd te verstoren.  
Coaches die toegang hebben tot de baan krijgen bij aankomst een badge. Hun aantal wordt 
bepaald op basis van het aantal deelnemende atleten.  
"Elke atleet die tijdens een evenement advies krijgt van zijn coach (of een andere persoon) 
op het wedstrijdterrein, wordt door de scheidsrechter gewaarschuwd en wordt 
geïnformeerd dat hij bij herhaling gediskwalificeerd zal worden voor dit evenement. In dat 
geval worden de prestaties tot dat moment niet langer in aanmerking genomen."  
  

  
U ZAL HET VOLLEDIG PROGRAMMA KUNNEN KIJKEN OP ONZE WEBSITE (onder « Competitions » link)  

www.rfcl-athle.be  
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